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专题

刘健刘健摄摄

2025年我国进出口连续九年保持增长

2025年我国外贸

实现稳定较快增长

记者：2025 年全球经贸形势不稳定、不
确定性很多，我国外贸实现稳定增长的原因
是什么？对2026年我国外贸运行有何预期？

王军：过去一年，全球经济增速放缓，单
边主义、保护主义抬头，国际经贸秩序遭受严
重冲击。面对复杂多变的国际环境，我国进
出口仍然实现3.8%的较快增长，这是连续第
9年保持增长，也是加入世界贸易组织以来
时间跨度最长的连续增长。2025年12月份
单月进出口达到 4.26 万亿元，同比增长
4.9%，刷新了月度规模最高纪录。2025年外
贸较快增长，主要得益于以下几个方面。

一是稳外贸政策发挥了强劲推动作用。
2025年，党中央、国务院及时研判形势，作出
一系列稳外贸决策部署，各地各部门推出细
化的政策措施，帮助企业稳订单拓市场，培育
外贸新动能。海关总署会同有关部门，开展
了跨境贸易便利化专项行动，牵头推出29项
政策措施先行先试，受到地方和企业的欢迎，
正在全国复制推广。这些务实管用的政策措
施，有力对冲了外部冲击的影响，提振了企业
信心、稳定了市场预期。

二是超大规模市场持续释放的进口潜
力。我国有14亿多人口、4亿多中等收入群
体，市场规模庞大、层次多样、潜力十足。国
内经济持续回升向好，生产和消费需求有效
释放，为各国提供了广阔的市场空间和合作
机遇。最新国际数据显示，2025 年前三季
度，我国已成为全球79个国家和地区的主要
出口目的地，比 2024 年全年增加了 3 个。
2025年全年我国共进口了18.48万亿元的商
品，占全球的进口份额将保持在10%左右。

三是完备的产业体系不断适配海外需
求。我国拥有全球产业门类最齐全、产业链
最完整的工业体系，科技创新和产业创新深
度融合，能够紧跟国际市场需求变化，持续提
供高质量的供给。我国制造业产品出口连续
9年保持增长，其中装备制造业产品2025年
出口了16.03万亿元，增长9.2%，占我国出口
总值的比重提升到 59.4%，拉动我国整体出
口增长5.3个百分点。

关于今年的外贸形势，总体来看，全球贸
易增长动力不足，我国外贸发展面临的外部
环境依然严峻复杂。联合国贸发会议报告认
为，由于全球经济增长放缓、地缘政治分裂、
政策不确定性持续存在以及脆弱性加剧，叠
加贸易成本不断上升，预计2026年全球贸易
增长将更加乏力。世贸组织最新的全球贸易
展望报告，将2026年全球货物贸易增长预期
大幅下调至0.5%。

同时我们也要看到，我国的制度优势、市
场优势、产业体系优势、人才资源优势更加彰
显，贸易伙伴更加多元，抗风险能力显著增
强，我国外贸的基本盘依然稳固。党的二十
届四中全会对推动贸易创新发展作出重要部
署，为我国外贸持续向好提供了稳定预期，也
将为全球的经贸发展注入更多确定性。

记者：2025年出口顶住了外部环境的压
力，实现了稳定增长。主要的增长动力是什
么？呈现出哪些亮点？

王军：2025 年我国出口顶住逆风逆流，
规模达到 26.99 万亿元，同比增长 6.1%。量
的合理增长，源自质的有效提升，突出表现在
三个方面。

一是以创新适配国际市场需求。2025
年高技术产品出口同比增长 13.2%，拉动我
国出口增长2.4个百分点。其中，专用装备、
高端机床、工业机器人出口分别增长20.6%、
21.5%和48.7%。特别是工业机器人，2025年
出口超过了进口，我国成为工业机器人的净
出口国。同时，传统产业转型升级，不断焕发
新活力。比如，陶瓷企业将我国传统技艺融
合海外文化，样式新颖的陶瓷树成为国外节
日装饰的新选择；家电企业研发出“沙漠空
调”，室外温度超过60摄氏度时仍然能正常
工作，出口市场越做越大。

二是以绿色助推全球低碳转型。在绿色
能源领域，2025 年锂电池、风力发电机组出
口分别增长26.2%、48.7%；在绿色出行领域，
电动摩托车及脚踏车出口增长 18.1%，铁道
电力机车出口增长27.1%；在绿色生产领域，
工业气体净化装置出口增长 17.3%，电动叉
车出口增长5.2%。优质的绿色供给，为全球
绿色转型提供了中国方案。

三是以合作促进共同发展。2025 年我
国中间品贸易实现了较快增长，是拉动出口
的主要力量，为全球产业合作提供了有力支
撑。我国的出口市场更加多元，对共建“一带
一路”国家出口增长11.2%，拉动出口增长5.4
个百分点，东盟已连续3年成为我第一大出

口市场；对拉美、中东、中亚、非洲等新兴市
场出口增速均快于整体。我国持续为世界
提供质高价优、稳定可靠的产品供给，成为
全球产业链供应链的“关键一环”。

总体来看，我国出口创新发展的成色
更足、绿色发展的底色更浓、共赢发展的本
色更亮，“中国好物”在全球范围内广受欢
迎，为保障全球产供链稳定发挥了重要作
用，也为全球经贸发展注入了确定性、带来
了新机遇。

记者：从海关公布的数据来看，2025年下
半年以来的月度进口连续增长，您对全年进
口有何评价？对于未来的进口，有何种预期？

王军：2025年我国进口达到18.48万亿
元，规模创历史新高，将连续17年成为全球
第二大进口市场。2025年部分大宗商品国
际市场价格下行，我国原油、铁矿砂进口价
格下跌一成左右，拉低了整体进口增速1.4
个百分点，在这样的情况下，进口实现增长
实属不易。全年看，有这样几个特点。

一是进口走势持续向好。随着我国经
济持续回升向好，生产增势平稳、消费需求
扩大带动进口趋稳，从2025年6月份开始，
进口连续7个月保持同比增长，12月份增速
进一步加快到4.4%。

二是扩大进口成效明显。我国积极扩
大进口，开展“出口中国”系列活动。成
功举办第八届进博会，参展企业的数量再
创新高，意向成交金额超过 800 亿美元，
成为世界各国企业通向中国经济大海的入
海口。海关新增准入来自65个国家和地区
的 190 种农食产品，2025 年全年进口农产
品近1.5万亿元，在海关注册的农食产品境
外企业增加 8.3 万家，累计数量超过 50 万
家。2025年我国进口了近30亿吨的大宗商
品，增加了1.1%；进口超7.4万亿元的机电
产品，增长了5.7%。

三是从更多贸易伙伴进口实现增长。
2025 年我国自全球 130 多个国家和地区的
进口实现了增长，较2024年增加7个。自亚
洲、拉美、非洲进口值分别增长3.9%、4.9%和
6%。对已建交的最不发达国家实施100%税
目产品零关税，自上述国家进口增长9%。

未来，中国开放的大门将越开越大，进
口增长的空间广阔，中国大市场始终是世界
的大机遇。海关将按照党中央、国务院决策
部署，进一步创新监管制度，为扩大进口提
供更优的通关监管和服务。

人工智能相关产品贸易

呈现蓬勃发展态势

记者：世贸组织相关研究报告指出，人
工智能已成为全球外贸增长的新驱动力。
中国人工智能出海情况如何，有哪些亮点？

王军：世界贸易组织的相关研究报告认
为，2025年上半年全球人工智能相关产品贸
易增长约两成，以1/6的贸易比重贡献了超
过四成的全球贸易增量。按照报告的产品
口径初步测算，2025年我国的人工智能相关
产品贸易趋势与全球基本同步，呈现出蓬勃
发展的态势。

首先，在中间品领域，丰富的应用场景
为我国人工智能技术落地提供了广阔的空
间，带动了相关产品进口。比如，我国智能
驾驶技术发展迅速，激光雷达进口增长超过
两成；人工智能算力需求旺盛，电脑零部件
进口增长了20%。同时，我国企业积极参与
全球人工智能产业合作分工，出口应用于高
端显卡领域的光收发模块增长了近六成。
我们有效对接全球数据中心强劲的电力需
求，大型变压器、储能电池等电工器材出口
增长了18.8%。

其次，在终端产品领域，我国的智能机
器人不仅会跳舞、跑马拉松、打太极拳，同时
也是高效生产的“代名词”。搬运机器人搭
载了视觉系统和算法，可以智能避开障碍
物；焊接机器人能够自动扫描建模，计算最
优的焊接方案。这两种机器人在海外基建、
交通等大型项目建设中大显身手，2025年出
口增速都在六成以上。在日常生活中，智能
穿戴设备接入了人工智能大模型，可以提供
实时的健康建议，智能玩具拥有触摸感应、
情景对话等多样化功能，提供了新颖、友好、
温暖的情感消费体验。2025年我国智能手
表、智能玩具畅销170多个国家和地区。

当前，新一轮科技创新进入密集活跃
期，中央经济工作会议就深化拓展“人工智
能+”作出部署，我国人工智能发展方兴未
艾，外贸领域的“含智量”也将稳步提升。海
关将积极拥抱人工智能发展，以智慧海关建
设为抓手，推动通关流程优化、风险精准防
控和营商环境持续向好，实现“管得住、放得
开、通得快”，以海关工作现代化服务助推中
国式现代化。

2025年实现

“十四五”外贸圆满收官

记者：2025年是我国“十四五”的收官之
年，去年我国进出口也实现了较快的增长，
能否介绍一下“十四五”我国外贸进出口的
情况？

王军：2025年我国进出口亮点纷呈，实
现了“十四五”外贸圆满收官。“十四五”时期
是极不寻常、极不平凡的5年。在党中央的
坚强领导下，我国外贸经受住了外部环境风
高浪急的考验，累计进出口规模突破200万
亿元，比“十三五”时期增长四成。依托庞大
的贸易体量，不断提升的产品质量，以及抵
御风浪的强大韧性，我国贸易强国建设稳步
推进。

首先从体量来看，我国货物贸易大国地
位稳固。5年来，我国进出口总值先后突破
40 万亿元和 45 万亿元关口，2025 年达到
45.47万亿元，比2020 年增长41.1%，年均增
长 7.1%。我国进口国际市场份额保持在
10%左右，5年累计进口规模超过90万亿元，
出口国际市场份额保持在 14%以上。预计
2025年将继续保持全球货物贸易第一大国
地位。

其次从质量来看，我国货物贸易不断优
化升级。外贸的“含新量”“含绿量”不断提
升。5 年来，高技术产品进出口年均增长
7.9%，2025 年的同比增速进一步加快至
11.4%，对整体外贸增长的贡献率接近六成。

电动汽车、光伏产品、锂电池等“新三样”产
品2025年出口规模接近1.3万亿元，比2020
年增长3.5倍。新业态新模式蓬勃发展，据海
关初步统计，2025 年我国跨境电商进出口
2.75万亿元，比2020年增长69.7%。

最后从韧性来看，我国抗风险抗冲击的
能力显著提升。我们坚定维护多边贸易体
制，反对单边主义，维护国际公平正义。5
年来，外贸“朋友圈”越来越大，贸易多元化
之路越走越宽广。最新国际数据显示，我国
已成为全球 160 多个国家和地区的主要贸
易伙伴，比2020年增加20多个。广大外贸
企业识变应变，在风雨中成长壮大，爱拼会
赢的精气神充分展现。民营企业持续发挥
稳外贸“主力军”作用，贡献了“十四五”时期
八成左右的外贸增量。在华外资企业坚持
深耕中国、信心不减，2025年有进出口记录
的外资企业数量比 2020 年增加了 1700 多
家。国有企业的进出口规模稳中有升。

党的二十届四中全会擘画了未来 5 年
经济社会发展的宏伟蓝图，对扩大高水平对
外开放、开创合作共赢新局面作出重要部
署，一个稳定发展、高度开放的中国，必将为
世界经济发展注入更多的稳定性和正能量。

各地区充分发挥区位优势

积极为进出口稳步发展作贡献

记者：2025年我国各地区在外贸方面有
什么样的特点和亮点？

吕大良：2025年，我国各地区充分发挥
区位优势，立足资源禀赋，积极为我国进出
口稳步发展作出各自贡献。比较突出的有
以下三点。

第一，外贸大省挑大梁。2025 年，广
东、江苏、浙江、上海、山东、北京、福建7省
市合计进出口34.11万亿元，增长了2.7%，贡
献了我国一半以上的外贸增量，有力稳住外
贸基本盘。其中，高技术产品进出口增长
11.4%，拉动了7省市整体进出口2.2个百分
点，电子信息、高端装备等产品的进口、出口
都实现较快增长。

第二，沿边地区上水平。随着我国对外
开放的不断扩大，沿边省区逐步迈向开放前
沿。2025年沿边9省区进出口3.14万亿元，
增长了5.6%，连续4年高于我国外贸整体增
速。沿边省区也是我国深化与周边国家和
地区合作的窗口，在中欧班列、西部陆海新
通道、中老铁路等开放通道带动下，去年沿
边省区对周边国家进出口1.86万亿元，增长
了6.3%。

第三，重点区域添动力。雄安新区高质
量建设成效显著，2025年进出口迅速增长，
规模突破了 700 亿元。长三角地区进出口
增 长 6.3% ，占 我 国 外 贸 的 比 重 提 升 到
37.4%，该地区船舶和海洋工程装备、生物医
药等产品出口分别增长11.4%、6.9%，均占我
国同类产品出口总值的一半以上。粤港澳
大湾区内地9市外贸规模稳步扩大，2025年
迈上了 9 万亿元台阶，达到 9.15 万亿元，增
长4.7%，出口了我国近五成的平板电脑、八
成以上的3D打印机。港珠澳大桥充分发挥
了区域物流大动脉作用，2025 年经港珠澳
大桥口岸进出口3258.4亿元，增长了40.1%。

各类外贸经营主体

共同推动稳增长、提质效

记者：2025年我国有进出口记录的经营
主体达到78万家，请问我国各类经营主体进
出口有哪些特点和亮点？

王军：2025 年，广大外贸经营主体迎难
而上，砥砺奋进，内生动能和创新势能不断增
强，共同推动我国外贸稳增长、提质效。

从民营企业看，2025年党中央召开民营
企业座谈会，《中华人民共和国民营经济促进
法》正式实施，各类政策红利加速释放，有效
激发民营企业活力。2025年，民营企业创新
动能更加充沛，实力不断增强，占我国外贸总
值的比重提升1.8个百分点到57.3%，出口高
技术产品增长 14.8%，其中高端装备增长
26.9%，占全国比重近六成。从海洋装备到低
空飞行器，都有民营企业开拓的身影，在我国
专精特新“小巨人”企业外贸总值中，民营企
业占比超过七成。在新业态领域，民营企业
以市场采购方式出口增长9.2%。

从外资企业看，我国作为外商理想、安
全、有为的投资目的地，始终保持吸引力和竞
争力。有关机构近期对跨国企业的调查显示，
超九成的受访企业将继续在华投资，外商对
中国市场的信心依旧稳固。2025年，外资企业
进出口13.27万亿元，增长3.7%，已连续7个季
度保持增长。在计算机、通信和其他电子设备
制造业，医药制造业，食品制造业领域，外资企
业进出口分别增长9.6%、6.1%和9.5%。

从国有企业看，国有企业聚焦主责主业
和发展全局，在保障能源资源供应，增强产业
链韧性方面发挥重要作用。2025年，国有企
业进出口 6.06 万亿元，占我国外贸总值的
13.3%。有进出口记录的国有企业平均每家
进出口9.4亿元，居各类型企业首位。国有企
业在进口中发挥着重要作用，进口是出口的
2.1倍，进口了我国超六成的能源产品和近四
成的金属矿砂。

下一步，海关将继续落实好各项稳外贸
政策措施，用好“关长送政策上门”等机制，持
续打造“关企零距离”服务品牌，加强企业信用
培育，精准助力各类经营主体稳市场、稳订单。

外贸进出口多元化态势

更加明显

记者：近年来我国外贸的“朋友圈”越来
越大。从2025年的情况看，这方面有哪些变
化和亮点？

王军：2025 年，在外部困难挑战增多的
情况下，我国广大外贸企业主动应变求变，巩
固传统市场，开拓新兴市场，同时我国超大规
模市场潜力持续释放，为世界各国提供了更
多机遇，我国外贸进出口多元化态势更加明
显。具体来看：

一是贸易伙伴遍布全球。2025年，全球
与我国有贸易往来的国家和地区达到了249
个，其中贸易规模超过万亿、千亿和百亿元的
国家和地区分别有 14 个、62 个和 137 个，比
2024 年分别增加了 2 个、6 个和 10 个。从五
大洲看，我国与每个洲至少六成的国家和地
区进出口实现了增长。从单一经济体看，
2025 年我国前十大贸易伙伴占我国外贸总
值的比重为 47.7%，比 2024 年减少了两个百
分点，集中度有所降低，更趋均衡。

二是贸易成果推动多领域互利共赢。
中国－东盟自贸区3.0版落地实施，区域

经济一体化向更宽领域、更深层次迈进，2025
年我国对东盟进出口突破万亿美元；与中亚
国家贸易突破千亿美元，中亚越来越多的优
质农产品进入我国市场。

我国同非洲各国深入落实“十大伙伴行
动”，2025 年对非进出口近 2.5 万亿元，其中
对外工程合作紧密，对外承包工程货物对非
出口增长超过四成。

优势互补转化为利益交融，我国超过五
成的化妆品、接近六成的汽车都从欧洲进口，
对欧洲出口的医药品、工业机器人均保持
20%以上的增长。

我国与拉美国家在生产制造、农业合作
等领域深度链接，出口农业机械、工程机械都
保持两位数增长，以生动实践树立起南南合
作的典范。

我国与澳大利亚、新西兰等国在《区域全
面经济伙伴关系协定》（RCEP）等框架下加
强合作，自大洋洲进口的食用水产品、乳品分
别增长了37.2%和18.6%。

总体来说，我国持续拓展平等、开放、合
作的全球伙伴关系，深度融入全球贸易发展
格局，与各大洲贸易呈现出“各美其美、美美
与共”的生动景象。

（本版文字由本报记者吴丽琳整理）

1月14日，国务院新闻办公室举行新闻发布会，海关总署副署长王军，海关总署新闻发言人、统计分析司司长吕大良出席发布会介绍2025年全年我国进出口
情况，并回答记者提问。
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